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1. En PC-CARE, aprendí formas diferentes para manejar los comportamientos difíciles en los 
niños(as). Encontré estas herramientas y habilidades:  
 
 

2.  En PC-CARE, aprendí formas diferentes para mantener tranquilo(a) mi hijo(a).  Encontré estas 
herramientas y habilidades: 
 
 

3. En PC-CARE, practiqué habilidades que me ayudaron a fortalecer la relación y conexión entre mi 
hijo(a) y yo. Encontré estas herramientas y habilidades: 
 
 
4. En comparación de cómo me sentía al inicio de PC-CARE, mi grado de confianza a la hora de 
manejar los comportamientos difíciles de mi hijo(a) ha:  
 
 
 

5. Desde que iniciamos PC-CARE, siento que los comportamientos problemáticos de mi hijo(a) han: 
 
 
 

6. En comparación a cuando iniciamos PC-CARE, mi hijo(a) ahora me escucha y sigue las reglas: 
 
 

 

7. Desde que iniciamos PC-CARE, siento que el comportamiento general de mi hijo(a) ha sido: 
 
 
 

8. En comparación a cuando iniciamos PC-CARE, la relación y conexión en nuestra familia, asi como 
otros problemas familiares, ahora son: 
 
 
 

9. En general, siento que este tipo de tratamientos y programas para padres son: 
 
 

 

10. En general, mi opinión sobre PC-CARE es:  
 
  

  1. Nada efectivas        2. Un poco efectivas       3. Algo efectivas    4. Efectivas     5. Muy efectivas 
 

INSTRUCCIONES: Escoja la respuesta que mejor describa cómo se siente. 

 1. Empeorado             2. Empeorado          3. Se han                4. Han mejorado   5. Han mejorado 
            mucho                               un poco                          mantenido                   un poco                         mucho 

 1. Mucho peor           2. Un poco peor      3. Igual               4. Un poco mejor       5. Mucho mejor 
 

  1. Nada efectivos        2. Un poco efectivos     3. Algo efectivos      4. Efectivos       5. Muy efectivos 
 

 1. Me disgusta             2. Me disgusta              3. Neutral                 4. Me gusta      5. Me gusta  
           mucho                                     un poco                                                                                                    mucho 

 1. Disminuido             2. Disminuido              3. Se ha                 4. Aumentado        5. Aumentado 
            mucho                              un poco                            mantenido                       un poco                       mucho 
 

  1. Mucho                   2. Un poco                3. Iguales                4. Un poco                  5. Mucho 
             peores                            peores                                                                mejores                            mejores 
 

TOTAL:______ 
(Therapist) 

PC-CARE: ENCUESTA DE SATISFACCIÓN 
 

  1. Nada efectivas        2. Un poco efectivas       3. Algo efectivas    4. Efectivas     5. Muy efectivas 
 

  1. Nada efectivas        2. Un poco efectivas      3. Algo efectivas    4. Efectivas     5. Muy efectivas 
 

 1. Mucho peor           2. Un poco peor      3. Igual              4. Un poco mejor       5. Mucho mejor 
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