¢ Sostiene bien la cabeza
cuando se levanta

¢ Se da la vuelta facilmente

¢ Se sienta bien sin apoyo

e Empieza a gatear

e Disfruta del juego
repetitivo,

p.ej. ‘édénde esta
bebe? =

e Puede pasar 30
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eAprende a girar
mientras esta sentado
para alcanzar objetos
¢ Mantiene la atencion
hasta 5 minutos
interactuando con una
persona

¢ Tiene preferencias
acerca de colores,
sonidos, juguetes,
personas

segundos

enfocado en una
actividad antes de
buscar atencion

e Aprende jugando

e Le encanta explorar
e Empieza a escalar

e Comienza a bailar

g

e Reline rompecabezas sencillos

o apila/encima juguetes
e Sostiene y mira a juguetes

pequefios e imagenes, libros
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e Comienza a “dibujar”,
garabatear y hacer rallones

e Puede mostrar
ansiedad por
separacion cuando
alejado de los
padres
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e identificar cosas

utensilios

e Comportamientos de apego:
aferrarse al cuidador, ansioso
alrededor de extrafios

e Usa palabras para nombrar

e Come con las manos; puede usar

e Disfruta a gente familiar

¢ Los ojos pueden
enfocarse en objetos
lejanos

¢ Juega, mueve, y baila con
el cuidador

e Se mueve a su alrededor
para explorar

e Disfruta de otros nifnos

e Pasa objectos de una
mano a otra

e Se jala/agarra
para levantarse

12 a 15 meses

e Usa “NO” para ejercer

Usa gestos o sonidos para

control . .
. indicar si o no
e Camina y corre
e Agarra con el pulgary el e Copia gestos
indice

para cuidadores, es decir

e Oyey entiende mds “mama”, “papa”
lenguaje simple
¢ Responde a solicitudes

. mientras estd sentado
verbales simples

15 a 18 meses

e Puede pasar de 30-60 segundos sin
puede pasar 2 a 3 minutos

e Empieza a usar oraciones cortas

e Mueve dedos facilmente de ida 'y

vuelta desde la cara hacia
objectos en movimiento

e

e Empieza a hablar palabras

Gira y se mueve facilmente
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* Disfruta ®é2b @/
interactuary @//
observar a ©
otros nifios

¢ Entiende palabras
simples como

zn

“hola”, “mama”,

% upapa'"
¢ Responde a sefiales
verbales y emocionales

e Comienza a dar
los primeros
pasos

ayuda en una actividad; animandole,

Meses
18 & 36



18 meses

¢ Objecto permanente: puede intentar jugar e Hace sonidos de e Le gusta @
a las escondidas animales cuando ve escalar/ @% A
¢ Puede brincar/saltar un animal, es decir subirse a e Se alimenta ﬁ @/

todo solo; puede
tomar un bocadillo

cuando tiene hambre

¢ Construye y apila pequeias torres de
bloques

‘muu’ cuando ve
una vaca

¢ Puede salirse de la cuna e Expresion verbal de deseos e

& .
* Se reconoce as si mismo en espejo y fotos

e Camina mientras lleva/carga un juguete
o un bocadillo

Muestra
preocupacion si
un amigo esta
llorando

24 meses

¢ Se lava y seca sus propias
x manos
¢ Puede patear una pelota
¢ Puede decir tantas como
50 a 100 palabras
® Posesivo: comienza a llamar
a los juguetes/objetos “mios”

e Se puede
cepillar sus
propios dientes

e Le gustan las

rutinas; se ¢Que es,
molesta con mami? * Habla en oraciones
cambios en Y "7
rutinas W

® Puede comprender
instrucciones de dos pasos,
p.ej. “recoge el juguete y
ponlo sobre la mesa”

¢ Dice nombre y edad cuando
le preguntan

¢ Puede lanzar y atrapar una
pelota o juguete blando

¢ Puede caminar de reversa/hacia atras

¢ Puede saltar sobre un pie

¢ Copea comportamientos de amigos y
adultos —

es decir, si usted corre, el nifio/a también
correra

e Leencanta
juegos/actividades
interactivas, jugar
con cuidadores

y amigos
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independencia, es decir “yo lo
hago”

e Le gusta ayudar; con
ganas de agradar

* Puede preguntar a
menudo “;qué es?”
* Entiende preposiciones =
(antes, después, cuando) ( s {Es para
/ \tﬁp papi!

¢ Apunta, identifica cosas &
animales en imagenes

¢ Muestra afecto hacia amigos
sin que se le pida

¢ Juega a “hacer de cuenta”
con juguetes, animales, y
personas

¢ Habla en oraciones para
expresar necesidades, deseos,
gustos, disgustos

¢ jHace muchas preguntas!

"o Se puede poner
camisa o pantalén
— puede necesitar
un poco de ayuda

¢ Puede subir y bajar
escalones con poca
ayuda o mientras
sostiene la
barandilla




