
Sesión 5: Estrategias desde Sesión 4 
 

Copyright © 2016 by University of California, Davis. Timmer, S., Hawk, B., Lundquist, K., Forte, L., Aviv, R., Boys, D., & Urquiza, A.  (2016)  PC-

CARE: Course of Treatment Manual.  Unpublished Manuscript.    App1.63 

PC-CARE 

 
 
En la sesión anterior, practicamos las siguientes estrategias. Por favor indique qué tan bien 
funcionaron estas estrategias desde la sesión anterior en una escala de 1 (No bien en lo 
absoluto) a 5 (Extremadamente bien). Encierre en un círculo el número que refleja qué tan bien 
funcionó cada estrategia. 
 
 
 
Ordenes Efectivas (Con tranquilidad, dígale a su hijo exactamente qué hacer, luego espere) 

 
No bien en  Levemente   Algo Muy bien        Extremadamente 
lo absoluto       bien   bien     bien 

      1 2 3 4 5   
 
 
Eliminación de Privilegios por no Seguir Instrucciones  

No bien en  Levemente   Algo Muy bien        Extremadamente 
lo absoluto       bien   bien     bien 

      1 2 3 4 5   
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