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Habilidades Para Controlar las Conductas  
 
 

Reglas 
 

        
 
 

Desviar la 
Atención 

 
 

!Pajarito, pajarito! 
 
 

Transición 
 
  

 
 

Tono neutro y expresión 
facial neutral 

 
 

 

 

 
 

Indication Verbal 
Modelar 
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Opciones 
 
 

 

 
 

 
 

“Cuándo… entonces” 
“Sí… entonces” 

 
  

 
 

Recuperación 
Volviendo a la normalidad 

Reparar la relación 
  

 
Indicación Física 

Muestre al niño lo que usted 
necesita  

(mano con mano) 
  
 

 
Volver a hacer una tarea. 

Dar la oportunidad de intentarlo de 
nuevo  


